=
a\’, Centre National de Santé CCAS CN S
'ﬂp ) 4, avenue Richerand, 75010 PARIS
Tél. 01 40 03 38 40 - Fax: 014238 3222
CCAS 750010829

Caisse Centrale
d’Activités Sociales
du Personnel des Industries
Electrique et Gaziere

Centre National de Santé

Dr Alain Carré
(RPPS : 10004394473)

Consultation de
Suivi Médical Post Professionnel
des Agents Inactifs des IEG

| RISQUES ET SUIVI POST PROFESSIONNEL

DISTRIBUTION DE L’ELECTRICITE ET DU GAZ

MONTEUR EN CANALISATION SOUTERRAINE
TECHNICIEN INTERVENTION OUVRAGE ELECTRICITE
TECHNICIEN EXPLOITATION ELECTRICITE

Ce poste consistait en la pose, la dépose, la connexion y compris dans des locaux techniques de cables
conducteurs d’électricité enterrés. Occasionnellement il intervenait dans les postes sources sur des
installations contenant des huiles minérales diélectriques et des PCB ou pour réfection apres incendie. En
astreinte les opérateurs pouvaient intervenir lors d’incendie pour mise en sécurité et en réfection
d’installation ce qui les exposait aux produits de combustion

De ce fait ce poste exposait aux cancérogenes suivants :

* Amiante : travaux sur des cables électriques protégés par une couche de produit amianté,
fréquents travaux dans des locaux techniques, souvent confinés, protégés contre I'incendie par
des matériaux a base d’amiante (parfois flocage, dalles en amiante-ciment ...). Les opérations
techniques pouvant impliquer de manipuler des matériels constitués d’amiante sont notamment les
suivantes : tirage de cébles dans des fourreaux constitués d’amiante-ciment, utilisation de nappes
de protection, de gants a base d'amiante, de cordons en amiante lors d'opérations de soudage au
plomb, utilisation de nappes de protection lors de la mise en ceuvre d'un pique céble, conduite de
véhicules transportant des matériaux contenant de I'amiante, utilisation de gants en amiante pour
réaliser des boites électriques, percements dans des parois en amiante ciment.

« Solvants contenant des hydrocarbures pétroliers et Solvants Chlorés : de nature diverse
selon les périodes, leur pouvoir dégraissant était utilisé pour le nettoyage des conducteurs. lls
pouvaient étre utilisés en espace confiné ou en fouille.

» Brais : avant l'utilisation des résines synthétiques (au début des années 80) pour réaliser les
boites de connexions électriques entre cables, lisolant utilisé était le brai utilisé a chaud,
frequemment et dans des quantités importantes. Parallélement, la protection des cables
s’effectuait a l'aide de brai chaud. Ensuite, aprés cette période, le brai en place était éliminé, lors
des interventions sur ces cables, en tant que de besoin, soit par chauffage, soit par cassage au
marteau. Parfois les cables étaient trongonnés.

« Gaz d’échappement des véhicules a moteur thermique notamment ceux des véhicules
diésels (particules fines) : la particularité des travaux en milieu urbain expose de fagon quasi
constante aux émanations des moteurs thermiques. Cette exposition est majorée par la réalisation
des travaux sous le plan de la chaussée, favorable a une accumulation des émanations.

» Résines époxydiques, polyuréthanes (TDI) et polyesters : Cette exposition est fréquente et
répétées dans les travaux de confection de boites de jonction et de dérivation : utilisation de
résines polyuréthanes (boites de connexion coque coulée) ou épichlorhydriques (confection de
boites de connexion rubanées injectées) ces derniéres pouvant exposer a I'épichlorhydrine,
confection d’enveloppe de céables a I'aide de gaines polyéthylenes chauffés (rétreint) au-dela de
150° générant des vapeurs d’aldéhydes cancérogénes (présents également lors des interventions
sur incendie notamment en astreinte)



» Plomb : I'exposition est moyenne et liée a I'existence de cébles électriques comportant une ame
en plomb (protection contre la corrosion et mécanique) et a la réalisation de téte de cable par
soudage au plomb. Les interventions de trongonnage exposaient a des particules inhalables de
plomb.

» Créosote : lors de I'ascension de supports bois traités par cet agent chimique.

Par conséquent les expositions ouvrant droit a un suivi médical post professionnel sont les suivantes :
amiante, hydrocarbures aromatiques polycycliques (HAP) et amines aromatiques, particules fines
de diésel, brai (exposition par inhalation et cutanée), huiles minérales, PCB, trichloréthyléne.

La surveillance médicale post professionnelle doit donc comporter les examens suivants :

1. EXPOSITION A L’AMIANTE
Dans le cadre du protocole de la CPAM :
* une consultation médicale
et un examen tomodensitométrique (TDM) thoracique réalisés tous les cing ans pour les
personnes relevant de la catégorie des expositions fortes dans les conditions prévues par le
protocole de suivi validé par la Haute Autorité de santé.

2. EXPOSITION AUX BRAIS aux HAP, et aux AMINES AROMATIQUES, aux HUILES
MINERALES et aux SOLVANTS DERIVES DU PETROLE au TRICHLORETHYLENE
Dans le cadre du protocole de la CPAM :
Contact cutané
* une consultation dermatologique tous les deux ans.
Aprés chauffage et inhalation de produits de combustion (HAP)
» examen clinique médical tous les deux ans.
» Examens complémentaires : un examen biologique urinaire comportant une recherche d’hématurie
a l'aide de bandelettes réactives ainsi qu’un examen cytologique urinaire tous les deux ans.
Vous trouverez ci-joint :
» Lademande de suivi médical post professionnel de I'assuré
» L’identification des expositions

Considérant les multi expositions, le suivi pourrait, étre coordonné dans le cadre d’'une Consultation de
pathologie professionnelle.

Sources disponibles :

» Fiches de poste issues de la Matrice Emploi-expositions EDF-GDF MATEX

» Fiches de données de sécurité des préparations citées

» Bulletins Liaison-information (BLI) du Service général de médecine du travail EDF-GDF

» Document « le suivi médical des agents exposés a I'amiante dans les conditions du décret N°96-98
du 7 février 1996», Novembre 2002, élaboré par un groupe de travail mis en place par les
médecins délégués professionnels des médecins du travail EDF-GDF et remis et présenté au
CNHSCT EDF-GDF

e Enquétes d’insalubrité

Rédacteur du document

Meédecin du travail EDF-GDF retraité, responsable de la consultation de Suivi Médical Post Professionnel
des agents inactifs des IEG, médecin du travail de la centrale thermique de production d’électricité EDF de
Vitry-Arrighi et en remplacement dans les centrales thermiques a flamme de Vaires sur Marne et le
Montereau sur Seine et de I'ORI (service chargé de l'entretien spécialisé des centrales thermiques y
compris nucléaires) du GRPT Centre de 1976 a 1987, du Groupe gazier de la région parisienne (centrale
gaziere d’Alfortville, réseaux de transport est et sud) et de la Direction des études et techniques nouvelles
de Gaz de France (antenne d’Alfortville) de 1979 a 1987, puis du Centre de Distribution de I'électricité et du
gaz EDF-GDF de Villejuif de 1987 a 2008.

L’identification des expositions a été établie a partir d’ observations personnelles dans les établissements
ayant relevé de ses compétences, mais également, notamment, a partir des fiches de postes collectives
des médecins du travail EDF-GDF élaborées a partir de la Matrice emploi-exposition MATEX et des
travaux de groupes de travail des médecins du travail EDF-GDF ayant élaborés des fiches de postes
reperes. La matrice emploi exposition EDF-GDF MATEX a été une création commune des médecins du
travail EDF-GDF et de la division épidémiologie du SGMT EDF-GDF développée dans un projet plus vaste
(EXPRO) présenté des 1990 aux directions et a la représentation du personnel. Sa validation scientifique
formelle date de 1997 (méthodes directe et indirecte). Elle a donné lieu a de nombreuses publications
scientifiques, y compris internationales, par des spécialistes et médecins travaillant pour EDF-GDF et
communiquant es qualité.
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