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Département Toxicolegie

22 et 30, avenue de Wagram
75008 PARIS

Tél. 764-72-54

VOS REFERENCES :
NOS REFERENCES : Dr R/NG

€3 - 057
OBJET :

Mon Cher Confrére,

PARIS,

té 20 juin 1978

La parution d'un. décret en date du 15 mars 1977 relatify
a l'exposition au risque saturnique et de nouvelles digpogitions
contenues dans ce décret, notamment en matidre de surveillance
médicale et d'examens biologiqueg,'a amené le Service Général de
Médecine du Travail 3 réexaminer  I'ensemble du probléme du Sature.
nisme dans nos Exploitations.

]

Il en a confié 1l'étude & la Commission de Toxicologie.

C'est le résultat concret de cette étude que nous vous
prions de bien vouloir trouver ci-joint, vous proposant dfautre
part en fonction du risque saturnique rencontré dans nos Etablis-
sements, une attitude raisonnable.

Veuillez agréer, Mon Cher Confreére, 1l'expression de
mes sentiments les meilleurs.

Le Médecin-Chef Adjoint

Docteur Lou
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Divections Géndrales

SERVICE GENERAL DE MEDECINE
DU TRAVAIL

Département Toxicologie

22 et 30, avenue de Wagram
75008 PARIS

Tél. 764-72-54

VOS REFEAENCES :

NOS REFERENCES : Dr P/NG
cC 3 - 057.
OBUET :

PARIS,

LE 20 juin 1978

Exposition au risque Saturnique

"Surveillance médicale'.

Mon Cher Confreére,

A la suite de la parution du dernier décret du 15 mars 1977
(J.0. du 25 mars 1977), la Commilssion de Toxicologie a étudié & nou-
veau 1l'exposition au risque saturnique dans le cadre de nos Exploita=
tions et s'est efforcée de préciseg la nature exacte de ce risque.

Soucieux de se placer au niveau des préoccupations réelles
et quotidiennes du Médecin du Travail local, elle a conduit ses tra-w
vaux selon le plan suivant :

- rechercher et répertorier les postes de travail suscep-
tibles de présenter un risque d'exposition saturnique ;

- étudier les dispositions du nouveau dévret et ses moda-=
lités d'application ;
?

- tester certaines constantes mentionnées dans ce décret,
notamment le dosage de la A-ALA-urinaire ;

- conclure sur cette étude et proposer au Médecin du Tra-
vail local une attitude de bon sens en matiére de surveillance médi-
cale en relation avec ce .risque.
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1) - Les postes de travail

En ce qui concerne le premier point, la Commission a été
naturellement amenée a constater que le risque saturnique, iongtemps
guasi spécifique aux plombiers-gaz, s'est notoirement déplacé, les
déclarations au titre maladies professionnelles concernant ceux-ci
étant devenues tout a fait exceptionnelles. '

"Il

était donc important de préciser les nouveaux postes

de travail exposés, mais également la nature, les modalités et les
fréquences de ces expositions. Sans avoir la prétention dfavoir
détecté et répertorié tous les postes concernés, la Commission en a
cependant relevé une douzaine susceptibles de comporter une exposgi-
tion & des degrés trés divers. ' '
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Branchements gaz suxr conduites anciennes.

Soudure, découpage (plomb-étain, piéces peintes) .
Peintures et vernis.

Insecticides.

Travaux de revétements plomb-plastique.

Meules abrasives agglomérées.

Csblerie (gaine - grippage des cédbles).
Réparation des batteries.

Lubrifiants. {

Garage (Pb tétraéthyle).

Graissages en Centralds Thermiques (Naphtéate de Pb) -
Expositions—extériéures surajoutées (eau en conduites
de Pb - tubes dentifrices).

Quatre postes principaux ont été retenus pour une premiére

batterie de

tests

Branchements gaz. sur conduites anciennes
Soudure plomb=é&tain

Ciblerie (équipes souterraines)
Grajisseurs en Centrales Thermiques.

2) - Le décret du 15 mars 1977

Ce décret porte modification des articles 11 a 16 du
précédent décret du 11 décembre 1948 et notamment du point de vue
médical précise dans son article 12 les dispositions a prendre au

moment de 1'
des examens

examen d'embauche, ensuite la fréquence et la nature
de surveillance. Figurent et sont ajoutéds au nouveau

décret les examens biologiques suivants 3 dosage de 1l'hémoglobine,

dosage de 1

delta amino-=

Lt

urée et de la créatinine sanguine, dosage de l'acide
lévulinigue urinaire.

article 13 de ce méme décret prévoit que le chef

d'Etablissement peut, aprés accord de son Comité d'Hygiéne et de

o/
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Sécurité, obtenir du Directeur Régional du Travail et de la Main-

d'Oeuvre, dispense des mesures de surveillance médicale prévues a

l'article 12 si notamment de ce point de vue médical les résultats
des examens sont normaux et en relation avec une prévention tech-

nique et une protection individuelle correctes.

Ces dispositions ont permis d'orienter les travaux de la
Commission dans une direction plus objective.

En fonction des quatre postes de travail retenus ci-
dessus, elle s'est attachée pluS‘parthullerement a effectuer des
dosages de l'acide &-ALA-urinaire dans son rapport avec la créati-
nine urineire selon la technigue sur bandelette mise au point par
1'INRS et obligatoirement interprétée par ses Services en son La-
boratoire de Vandoeuvre.

3) - Résultats de I'Etude o - t

Plusieurs dizaines de dosages ont pu &tre effectués. Ils
font apparaftre un taux moyen i 3,98 avec des dosages allant de
1 6 & 6,6, un cas particulier non repris dans la moyenne s'élevant
a 8,1. Pres de 80 % des dosages se situent autour du chiffre moyen,
'est a-dire entre 3,5 et 4,3. Quatre tests n'ont pu &tre 1ntarprew
tés & cause d'une urine trop diluée, non interprétable, il s'agis-
sait en général d'agents presenta%t un certain degré d'éthylisme.

Selon 1'INRS, le taux de A-ALA-urinaire par gramme de
créatinine est normal jusqu'a 8 mg et méme 10 mg, justifie une sur-
veillance clinique entre 10 et 14 mg, une surveillance biologique
annuelle, voire semestrielle & partir de 14 mg et au-dessus, selon
les taux enregistrés.

Dans ces conditions, tous les résultats obtenus lors de
nos sondages ont tous révélés des taux normaux aux différents pos-
tes de travail, dans différentes Exploitations et dans différentes
régionse.

Il apparait donc que le risque saturnique & Electricité-
Gaz de France ne constitue pas un risque, objectivé par les examens
médicaux réglementaires et justifiant une surveillance médicale
particuliére au regard du décret du 15 mars 1977 et qu'en consequen@@
les dispositions de l'article 13 de ce décret peuvant &tre évoquées.
I1 apparait en tous cas que le risque saturnique & Electricité et Ges
de France se situe & un niveau qui ne paraft nullement justifier une.
surveillance systématique annuelle ou semestrielle en matiére diexa-
mens biologiques.
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Bien entendu, les dispositions du décret demeurent inté-
gralement applicables lors de l'examen d'embauche, mats pax contre,
dans le cadre de la surveillance des travallleur@g seul un doute
clinigque obligerait & demander de tels exam@ns ecmpl@m@mt@xr@so

Il appartient évidemment & chaque. Heda@iﬂ local, dans le
cadre de ses prérogatives, de ses.responsabllltes et de sa migsion
propre, d'arréter som attitude, mais il appertenait’ égalﬁm@nt & la -
Commission de Toxicologie devant la multiplicité des postes exposés
et L'éventuelle multiplicité d'examens systématiques susceptibles
d'étre envisagés d'étudier de trés prés ce probléme, et d'apporter
aux confréres le résultat de son étude et de ses comclusions.

Departemenﬁ TOXlC@lOQl@




